
ORIENTAÇÕES VÁLIDAS PARA TODOS OS PROCEDIMENTOS ACIMA 
 

 
 
 
 
 
 

 
  O QUE É O EXAME DE ULTRASSONOGRAFIA  
 

A ultrassonografia é um exame diagnóstico não invasivo e sem efeitos colaterais, que 

interpreta o eco produzido pelos sons para gerar imagens computadorizadas em tempo real. 

Essa característica permite ver a anatomia e movimentação dos órgãos do paciente e também 

avaliar o fluxo sanguíneo de forma quantitativa e qualitativa.Não utiliza nenhum tipo de 

radiação. 

 

 

   TEMPO DE DURAÇÃO 

 

 Em média de 10 a 15 minutos. 

 
COMO É O PREPARO 

 
ABDOME TOTAL 

 

Preparo:  

 Para realizar esse exame é necessário que a bexiga esteja repleta de urina. Portanto, 
ao chegar ao hospital, avise ao atendente sua chegada. Ele orientará para que sejam 
tomados 04 copos de água antes do exame. Não urinar após beber a água. 

 Jejum de 8 horas. 
 
Não é necessária a interrupção do uso de medicamentos de rotina. 

 

 

 

 
   

 Chegar 30 min antes do horário agendado. Trazer todos os exames radiológicos da 
região a ser estudados realizados anteriormente. 
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