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EXAME TOXICOLOGICO

O exame toxicolégico € uma técnica que emprega a Espectrometria-Cromatografia
Gases/Massa (GC/MS) e que consiste na deteccdo de drogas como: maconha, haxixe, skunk,
cocaina, crack, merla, codeina, morfina, heroina, ecstasy, MDMA, MDA, metanfetaminas,
anfetaminas, mazindol, femproporex e anfepramona, indicando o uso ou abstinéncia dessas

substéancias por um longo periodo de tempo.

COMO E REALIZADO

O exame toxicoldgico € realizado a partir da coleta de queratina do paciente, com a retirada
indolor de uma pequena amostra de cabelo ou pelo. No momento da coleta, uma segunda amostra é
retirada para a realizagdo da contra prova. Essa coleta é obrigatoriamente assistida, sendo assim,

além do coletador, um segundo técnico precisa acompanhar o procedimento.

PREPARO PARA O PROCEDIMENTO

N&o ha necessidade de nenhum preparo especial para a coleta do material e realizacdo desse

exame.

QUAL O TEMPO DE DURACAO DO PROCEDIMENTO

E um procedimento rapido, dura em média 10 minutos.

OBSERVACOES

Trazer cOpia de toda a documentacao de identificacdo
o RG;
o CPF;
o Edital (no caso de concurso);
o CNH (no caso de renovacgédo ou mudanca de categoria).

e Para CNH, periédicos de empresa séo realizados 5 grupos de drogas exigidas na Lei n® 13.103 de 2015:
Anfetaminas, Metanfetaminas e Ecstasy, Canabinéides, Cocaina e Crack e Opiaceos.
Observag@es: A janela de deteccao analisada sera de 90 dias.



