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GASTROUITA

BALAO INTRAGASTRICO

O baldo Intragastrico é uma técnica que consiste na colocacdo de um baldo no interior do

estbmago, tendo o objetivo de causar sensacdo de saciedade precoce (estbmago cheio), fazendo com que
0 paciente se sinta satisfeito mais rapidamente, auxiliando na reeducacgéao alimentar.

Este procedimento esta indicado para quem tem sobrepeso (a partir do indice de Massa Corporea —
IMC 27) ou obesidade.

O baldo € apenas um tratamento temporario, geralmente, de seis meses.

COMO E REALIZADO

O Balédo Intragastrico € uma proétese de silicone colocada por via endoscépica onde é preenchida
com 400 a 700 ml de soro fisiologico e azul de metileno estéril, ocupando espago no estbmago e reduzindo
a capacidade do 6rgao. O baldo pode ser retirado a qualquer momento também por endoscopia, caso o

paciente ndo se adapte. O paciente tera alta ap6s o procedimento.

PREPARO PARA O PROCEDIMENTO

e Seguir orientacdo da equipe médica Pré-Procedimento.

e Comparecer ao Hospital as :

QUAL O TEMPO DE DURACAO DO PROCEDIMNENTO

e E um procedimento rapido, dura em média 30 minutos.

OBSERVACOES

e Tomar medicacdes de uso diario normalmente.

e Paciente com hipertensédo arterial em tratamento, deve-se tomar a medicacdo as 5 horas da
manha com meio copo de agua.

e Se fizer uso de hipoglicemiante (remédio para diabetes), ndo devera toma-lo no dia do exame.

e Os procedimentos endoscopicos podem ser realizados em pacientes em uso de Anticoagulantes
e AINES na auséncia de outras condigcbes hemorragicas pré existentes, para tanto, deve-se
procurar o seu médico assistente para verificar a possibilidade de suspendé-los de acordo com
as orientacdes descritas abaixo:

DROGA: SUSPENDER:
Acido acetilsalicilico (AAS, Aspirina, Aspirina Prevent, N&o precisa suspender
Somalgin, Ecasil)
Dipiridamol (Persantin) 2-3 dias antes do exame
Clopidogrel (Plavix) 5-7 dias antes do exame
Ticagrelor (Brilinta) 3-5 dias antes do exame
Prasurgel (Effient) 5-7 dias antes do exame
Ticlopidina (Ticlid) 10-24 dias antes do exame
Abciximab (ReoPro) 24 horas antes do exame




Eptifibatide (Integrilin) 4 horas antes do exame
Warfarin (Marevan, Coumadin) 5 dias antes do exame
Heparina: EV - Endovenosa 2-6 horas antes do exame
Heparina: SC - Subcutanea 12-24 horas antes do exame
Enoxaparina 24 horas antes do exame
Dalteparina (Fragmin) 24 horas antes do exame
Fondaparinux (Arixta) 36-48 horas antes do exame
Rivaroxaban (Xarelto) 3-4 dias antes do exame
Apixaban (Eliquis) 3-4 dias antes do exame

ORIENTACOES APOS O PROCEDIMENTO

e Nao devera dirigir apds 0 exame ou realizar tarefas que necessitem de atencado, pois
seusreflexos estarao diminuidos.

e Nao ingerir bebidas alcodlicas por 24 horas.

e Vir acompanhado por um adulto (OBRIGATORIO).



